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 (2005ثبظٍ٘طی )آقٙبیی ثب ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی 

 ٚ السأبت وكٛضی ٚ ثیٗ إِّّی ثٕٙظٛض ارطای آٖ
IHR2005 (International Health Regulations, Revision 2005) 
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 :تبِیف ٚ تسٚیٗ 

 

 زوتط ٔحٕٛز ؾطٚـ

 زوتط ٔحٕس ٘هط زازضؼ 

 پیٕبٖ ٕٞتیزوتط 

 زوتط ٟٔطتبـ ٟٔطپطٚض 

 زوتط اثٛاِمبؾٓ أیسٚاضی ٘یب

 

 

 ازاضٜ ٔطالجت ٚاٌیط،ٔطوع ٔسیطیت ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط

 

 

 

 

 :ظیط ٘ظط

 زوتط ٔحٕس ٟٔسی ٌٛیب

 ضئیؽ ٔطوع ٔسیطیت ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط

 ٔؼبٚ٘ت ثٟساقت ، ٚظاضت ثٟساقت زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی
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 :فْزست 

o  ثٟساقتی ثیٗ إِّّیتبضیرچٝ ٔمطضات 

o تبضیرچٝ لط٘غیٙٝ زض ز٘یب 

o ٖتبضیرچٝ ایزبز لط٘غیٙٝ زض ایطا 

o كٛضٞب اظ وIHR چٍٛ٘ٝ ثٟطٜ ٔٙس ٔیكٛ٘س؟ 

o تٛا٘بیی ٞبی ٔٛضز ٘یبظ ثطای ٔطالجت ٚ پبؾرسٞی 

o تٛا٘بیی ٞبی ٔٛضز ٘یبظ ثطای فطٚزٌبٜ ٞب، ثٙبزض ٚ ٌصضٌبٜ ٞبی ظٔیٙی 

o  ثٟساقتی ٔطظیاٞساف وّی اظ ایزبز پبیٍبٜ ٔطالجت 

o ٔبٞیت ضٚیسازٞبی ٔكَٕٛ ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی (IHR) 

o ٞسف ٚحٛظٜ قَٕٛ ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی (IHR) 

o انَٛ ارطای ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی 

o  چطا زاقتٗ ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّیIHR  ضطٚضی اؾت 

o اٞساف ثبظٍ٘طی ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی 

o  ْٞبی ثٟساقتی وكٛضٞبحٕبیت اظ ٘ظب 

o  ٘ىبت ٟٔٓ زض ذهٛل ثبظٍ٘طیIHRربیٍبٜ ٘ظبْ ٔطالجت اظ ثیٕبضیٟب ٚ 

o ٜثحج ٞبی رسی ٚ ٍ٘طاٖ وٙٙس 

o تؼٟسات ٚ اِعأبت وكٛضٞب زض ارطای ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی 

o ٔؿبفطت ٞبی ثیٗ إِّّی 
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 :( IHR) هقزرات بْذاشتی بیي الوللی تاریخچِ 
وكٛضٞبی رٟبٖ ضا ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ضؾب٘س وٝ ثبیؿتی زض وٙبض  1847تب  1830ٞبی ٚثب زض عی ؾبِٟبی ٕٞٝ ٌیطی 

ٔؿبئُ زیپّٕبتیه ثطای ثطذٛضز ثب ثؼضی ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط 

وٝ تٛاٖ ایزبز ٕٞٝ ٌیطی ثیٗ إِّّی ثب اثؼبز ٌؿتطزٜ ٚ 

. ٔطي ٚ ٔیط فطاٚاٖ زاض٘س السأبت ٔكتطوی اتربش ٕ٘بیٙس

 1851اِٚیٗ وٙفطا٘ؽ ثیٗ إِّّی زض ؾبَ زض ایٗ ضاثغٝ 

زض پبضیؽ ثطٌعاض قس ٚ زض عی آٖ اِٚیٗ ثط٘بٔٝ ٞبی 

ثٟساقتی ثیٗ إِّّی ثب وكٛضٞب زض ٔیبٖ ٌصاقتٝ قس أب 

الساْ رسی پؽ اظ آٖ نٛضت ٍ٘طفت رٟبٍ٘یطی 

ٔیلازی وٝ ثب ٔطي 1918آ٘فّٛا٘عای اؾپب٘یبئی زضؾبَ 

بئّی ثٛزوٝ پؽ ٚٔیطقسیس رٟبٖ ضا زض٘ٛضزیس ٘یع اظٔؿ

اظرًٙ رٟب٘ی اَٚ تب قطٚع رًٙ زْٚ رٟب٘ی ٘ظبْ ثٟساقتی ز٘یب ضا ثٝ ایزبز یه تفىطٍٕٞطا ثطای زؾت یبثی ثٝ 

ؾبَ پؽ اظ  3یؼٙی  1951ضاٜ حّٟبی ٔٙبؾت رٟت حفظ ا٘ؿبٖ ٚوبٞف ٔطي ٚٔیط تطغیت ٕ٘ٛز زض ؾبَ 

ضات ثٟساقتی ثیٗ ظٔبٖ رٟب٘ی ثٟساقت اِٚیٗ ٘ؿرٝ ٔمطتأؾیؽ ؾب

ٔهٛة  International Sanitary Regulationsّّی ٔٛؾْٛ ثٝ إِ

 6ٌطزیس وٝ ٞسف آٖ وٙتطَ ٚ پیكٍیطی اظ ٌؿتطـ ثیٗ إِّّی 

زض . ثٛز تت ضارؼٝثیٕبضی قبُٔ تت ظضز ، عبػٖٛ ، ٚثب ، تیفٛؼ ، آثّٝ ، 

زٚٔیٗ ٔزٕٛػٝ ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی تٟیٝ ٚ ثٝ  1969ثبظٍ٘طی 

وكٛضٞبی  رٟبٖ اػلاْ ٌطزیس ٚ ثط ؾٝ ثیٕبضی ٚثب ، عبػٖٛ ٚ تت ظضز 

ثب ثبظٌكت ٕٞٝ ٌیطی ٞبی ٘بٌٟب٘ی  1990زض اٚایُ . ٔتٕطوع ٌطزیس 

ٚثب ثٝ وكٛضٞبی أطیىبی رٙٛثی پؽ اظ ؾبِٟبی عٛلا٘ی ٚ ٔكىلاتی وٝ 

س٘جبَ آٖ ایزبز قس ٚ اظؾٛی زیٍط ثب پیسایف ثؼضی ثیٕبضیٟبی رسیس ث

ٚ ؾبیط ثیٕبضیٟبی ٌطٜٚ تت ٞبی ذٛ٘طیعی زٞٙسٜ  Ebolaٔخُ ثیٕبضیٟب 

زض ارلاؼ ػٕٛٔی ؾبظٔبٖ رٟب٘ی ثٟساقت تهٕیٓ 1995زض ؾبَ 

 . ٌطفتٝ قس تب زض ایٗ ٔمطضات تزسیس ٘ظط نٛضت ٌیطز

تٕی چط٘ٛثیُ ، حبزحٝ قیٕیبیی ثطٚظ ٔربعطات ثٟساقتی ٘ظیط حبزحٝ ا

ثٛپبَ ٞٙس یب ضٚزذب٘ٝ ؾبٍ٘ٛآ زض چیٗ ، اپیسٔی آ٘فّٛا٘عا زض رٕؼیت 

زض وكٛضٞبی حٛظٜ آؾیبی رٙٛة قطلی ٚ  1997پط٘سٌبٖ زض ؾبَ 

ٔٛاضز ته ٌیط ا٘ؿب٘ی ٚ تٟسیس ثطٚظ پب٘سٔی آ٘فّٛا٘عا ٚ ٕٞچٙیٗ اپیسٔی 

SARS  َتب  1969عغیبٖ زیٍط اظ ؾبَ  40وٙتطَ قس ٚ حسٚز وٝ ثب تسثیط ٚ ٕٞبٍٞٙی رٟب٘ی  2003زض ؾب

٘كبٖ زاز وٝ ػلاٜٚ ثط عبػٖٛ ، تت ظضز ٚ ٚثب ثیٕبضیٟبی ٘ٛپسیس یب ثبظپسیس ٚ حٛازث قیٕیبیی یب ٞؿتٝ  1995ؾبَ 
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ای ٘یع ٔیتٛا٘ٙس ؾلأت رٕغ وخیطی ضا زض ؾغح رٟب٘ی ثٝ ٔربعطٜ ثیب٘ساظ٘س ثٙبثطایٗ ضطٚضت ثبظٍ٘طی ٘ؿرٝ 

 . ثٟساقتی ثیٗ إِّّی ثیف اظ پیف احؿبؼ قسٔمطضات  1969

آغبظ ٚ پؽ اظ ثبظٍ٘طی ٚ  1995ِصا ضٚ٘س رٟب٘ی ثطای ثبظٍ٘طی ایٗ ٔمطضات اظ ؾبَ 

تٛؾظ پٙزبٜ ٚ ٞكتٕیٗ ٔزٕغ ؾبِیب٘ٝ ؾبظٔبٖ رٟب٘ی  2005تٟیٝ زض ؾبَ 

 2007ثٟساقت ثٝ تهٛیت ضؾیس ٚ وّیٝ وكٛضٞبی ػضٛ ضا ّٔعْ ٕ٘ٛز وٝ اظ ؾبَ 

ؾبَ ثٝ وّیٝ ظطفیتٟبی  5ظطف  IHR2005ارطای ٘ؿرٝ ثبظٍ٘طی  یؼٙی ؾبَ

وّیسی ثطای پیكٍیطی اظ نبزضات ٚ ٚاضزات ثیٕبضیٟبی ذغط٘بن زض ٔجبزی ٔطظی 

ثب ٔبٞیت )ذٛز زؾت یبفتٝ یب زض نٛضت ثطٚظ ٔربعطات ثٟساقتی ذغط٘بن 

ٚ  ثتٛا٘ٙس ثؿطػت آٟ٘ب ضا قٙبؾبیی( تكؼكؼی –ثیِٛٛغیه ، قیٕیبیی  ، ٞؿتٝ ای 

  .زض ٔجساً ٟٔبض وطزٜ ٚ رّٛی ٌؿتطـ آٟ٘ب ضا ثٍیط٘س

» ارلاؼ ػٕٛٔی ؾبظٔبٖ رٟب٘ی ثٟساقت ٔؿئّٝ  2001ؾبَ   Mayزض ٔبٜ 

ضا ٔغطح « أٙیت ؾلأت رٟب٘ی، ٞٛقیبضی ٚ پبؾرسٞی ثٝ ٔٛلغ ثٝ ٕٞٝ ٌیطی ٞب

ٕ٘ٛز ٚ حٕبیت ذٛز ضا اظ وكٛضٞبی ػضٛ زض رٟت قٙبؾبیی، تبییس ٚ پبؾد ثٝ 

بیؼی وٝ ٔیتٛا٘س ؾلأت ٔطزْ ضا زض ػطنٝ ثیٗ إِّّی ثٝ ذغط ا٘ساظز اػلاْ چٙیٗ ٚل

ٔزسزاً ٔٛضز تزسیس ٘ظط لطاض ٌطفت ، ػّت  2005ٚ  2002زاقت ٚ زض ؾبَ 

تغییطزضٔمطضات لجّی، قٙبؾبیی ٘مبط ضؼف آٖ زض ضاثغٝ ثب فؼبِیت ٞبی آٔبزٌی ٚ 

ضا ٔٛضز تٟسیس لطاض پبؾرسٞی زض ثطاثط ٕٞٝ ٌیطی ٞبیی وٝ ؾلأت ثیٗ إِّّی 

 . ٔیسٞٙس ثٛزٜ اؾت 
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 :در دًیا تاریخچِ قزًطیٌِ
وٝ زض انُ ٔؼٙی ایٗ وّٕٝ ثبظزاقت وكتی .ِغت لط٘غیٙٝ اظ ضیكٝ ایتبِیبیی ثٝ ٔؼٙی چُٟ ضٚظالتجبؼ قسٜ اؾت 

ای اؾت وٝ اظ ثٙسض آِٛزٜ ثٝ یىی اظ ثیٕبضی ٞبی ٚاٌیط زاض ثٝ ثٙسض زیٍطی ٚاضز ٔیكس ٚ یب  ٚرٛز قرهی آِٛزٜ 

 تثٝ یىی اظ ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط زاض زض ثیٗ ٔؿبفطیٗ وكتی ثٛزٜ اؾ

احتٕبلا زض ثٙسض ٚ٘یع ایتبِیب ثٛرٛز آٔسٜ ثبقس ثغٛضیىٝ اظ  14ثٙظط ٔیطؾس وٝ اِٚیٗ لط٘غیٙٝ ثیٗ إِّّی زض لطٖ 

ضٚظ لجُ اظ تٕبؼ ثب ذكىی  40وكتیٟبیی وٝ ذغط ٚاضز وطزٖ ثیٕبضی ٚاٌیطزاض ضا زاقتٙس تمبضب ٔیكس وٝ ٔست 

جت ثیٕبضی ٚ ضٚـ ٌؿتطـ آٖ ٞٙٛظ ٘بٔؼّْٛ ثٛز زض آٖ ظٔبٖ ؾ. ثسٖٚ ٞیچٍٛ٘ٝ تٕبؾی ثب ؾبحُ ٔتٛلف ثبقٙس

ِٚی وكتی ٞبیی وٝ اظ ثٙبزض آِٛزٜ ثٝ ثیٕبضی ٞبی ٚاٌیط ثٝ ثٙبزض زض وكٛض ٞبی غیط آِٛزٜ ضفت ٚ آٔس زاقتٙس 

ثٝ ٕٞیٗ ػّت ثٛز وٝ وكتی ٞبیی ضا وٝ اظ .ثبػج ا٘تمبَ ثیٕبضیٟب ٔی ٌطزیس٘س ٚ تّفبت ظیبزی ضا ثبػج ٔیكس٘س

ضٚظ زض ربیٍبٜ ٔرهٛل وٝ لط٘غیٙٝ ٔیٙبٔیس٘س ارجبضثٝ تٛلف ٔی ٕ٘ٛز٘س تب  4ز ٔی قس٘س ٔست ٔٙبعك آِٛزٜ ٚاض

ایٗ ٔٛضٛع . اظ ؾلأت تٕبْ افطاز وكتی ٚ یب ثبِؼىؽ اثتلاء ثٝ ثیٕبضی زضثیٗ آٟ٘ب اعلاع وبُٔ حبنُ ٕ٘بیٙس 

رٟت وٙتطَ ایٗ  ثبػج قس وٝ زض ثٙسض ربیٍبٜ ٔرهٛل ثطای لط٘غیٙٝ ایزبز قٛز ٚ ٔبٔٛضیٗ ٔرهٛل ٞٓ

 .وكتی ٞب ثىبض ٌٕبضزٜ قٛ٘س

اظ اثتسای أط ایٗ ػُٕ ثغٛضی ٔٛحط ٚ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٌطفت ٚ ثعٚزی ٌؿتطـ پیسا وطز ٚ ثطای آٖ لٛا٘یٗ 

ٔرهٛل ٚ ؾرتی تٟیٝ ٚ تهٛیت قس وٝ ٔترّفیٗ اظ آٖ ثؿرتی ٔزبظات ٔیكس٘س ٚ ایٗ لٛا٘یٗ تٛؾظ ٔبٔٛضیٗ 

 .طزیس٘سٔترهم لط٘غیٙٝ وبٔلا ارطا ٔیٍ

ٞیچٍٛ٘ٝ اؾبؾی وٝ ٔجٙبی ػّٕی زاقتٝ ثبقس زاضا ٘جٛز تب ایٙىٝ عطیمٝ ا٘تمبَ ثیٕبضیٟبی  19لط٘غیٙٝ تب ٘یٕٝ لطٖ 

ٕٞب٘غٛضیىٝ ٔتسٞبی ٔٛحط ثطای تكریم ٚ رٌّٛیطی اظ أطاو وكف ٔیكس لٛا٘یٗ ٚ عطظ . ٚاٌیط وكف ٌطزیس

ایٗ ٔٛضٛع ٔفْٟٛ تبظٜ ای ضا ثطای لط٘غیٙٝ . سػُٕ ٚ ضٚـ لط٘غیٙٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔؼّٛٔبت رسیس ػٛو ٔیك

ثٛرٛز آٚضز ثسیٗ ٔؼٙی  وٝ ٚضٚز وكتی ٞب ٚٔؿبفطیٗ ضا زضٔست زٚضٜ وٕٖٛ ثیٕبضیٟب ثٝ ثٙسض ٕٔٙٛع وٙٙس ٚ پؽ 

زض ظٔبٖ قیٛع ثیٕبضی ٚثب زض اضٚپب اِٚیٗ وٙفطا٘ؽ   1851زض ؾبَ  . اظ عی ایٗ زٚضٜ ٚضٚز آٟ٘ب آظاز ٔیكس 

ایٗ وٙفطا٘ؽ  .ّّی رٟت ضؾیسٌی ٚ نسٚض لٛا٘یٗ زضثبضٜ أطاو زض پبضیؽ تكىیُ ٌطزیس ثٟساقتی  ثیٗ إِ

  .اِٚیٗ لطاضزاز ثیٗ إِّّی ثٟساقتی ضا ثٛرٛز آٚضز

ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٘ی تكىیُ ٚ ٔتؼٟس ٌطزیس وٝ تفبٞٓ ٘بٔٝ ٞبی ثٟساقتی ثیٗ إِّّی ضا  1948زض ؾبَ 

 .آٚضزٔغبِؼٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ آٟ٘ب ضا ثهٛضت رسیسی زض 
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ایٗ ؾبظٔبٖ اظ اؾتفبزٜ اظ پیٕبٟ٘بئیىٝ احتیبد ثٝ تهٛیت لطاضزاز زاقت ارتٙبة وطز ٚ ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ 

تهٛیت ٚ اظ  1951ایٗ ٔمطضات زض . إِّّی ضا ثب آضاء اػضبی وكٛض ٞب وٝ أىبٖ تزسیس قسٖ ضا زاقت اػلاْ وطز

ٙفطا٘ؽ ثٟساقت رٟب٘ی تهٛیت ٕ٘ٛز وٝ ٔٙظٛض اظ ارطا قس ٚ ثب پصیطفتٗ ایٗ ٔمطضات چٟبضٔیٗ و 1952اوتجط 

ٕٞىبضی ثیٗ إِّّی زض ثٟساقت ػٕٛٔی ضیكٝ وٙی أطاو اؾت ٚ ثطای ثسؾت آٚضزٖ آٖ وٛقف ٞبی ٔتٛاِی 

 .لاظْ اؾت

ٕٞچٙیٗ ٌؿتطـ أطاو حیٛا٘ی ٚ ٌیبٞی زض ػجٛض ٚ ٔطٚض ثیٗ إِّّی ثبػج تهٛیت تؼسازی اظ ٔمطضات ثٙبْ 

 .ٚ٘جبتی قسٔمطضات لط٘غیٙٝ زأی 

 

 :تاریخچِ ایجاد قزًطیٌِ در ایزاى

زض ذهٛل ایزبز لط٘غیٙٝ  ٚ تكىیلات نحی زض ؾطحسات ثحطی عی ٘بٔٝ ثٝ ٚظاضت  1306زض ایطاٖ زض ؾبَ 

 :رّیّٝ زاذّٝ اػلاْ ٌطزیسٜ اؾت

ّٕٔىت ایطاٖ ثٛاؾغٝ ٔزبٚضت ثب "

ٞٙسٚؾتبٖ وٝ ثٙٝ انّی ٚ وبٖ٘ٛ 

حمیمی زٚ ٔطو ذغیط ٚثب ٚ عبػٖٛ 

اؾت ٕٞٛاضٜ زض ٔؼطو ٔربعطٜ ثٛزٜ ٚ 

تٙبٚثب ٞط چٙس ؾبِی زچبض ٟٔبرٕٝ ٚثب 

ٌطزیسٜ ٚ تّفبت ؾٍٙیٙی ضا تحُٕ 

ایٗ ٔربعطٜ ثب ٚؾبیُ ٘مّیٝ .ٕ٘ٛزٜ اؾت

أطٚظٜ وٝ ٕٔىٗ اؾت زض ظطف چٙس ؾبػت اظ ؾطحس ثٝ یىی اظ قٟط ٞبی ٔطوعی ٚاضز ٌطزز ٚ اظ عطفی 

یس اِتبؾیؽ وٝ ٞٙسٚؾتبٖ ٚ ثیٗ اِٟٙطیٗ ضا ٔتهُ ثٝ ذبن ایطاٖ وكتیٟبی ؾطیغ اِؿیط ٚ ضاٜ آٞٗ ٞبی رس

ٔیٕٙبیس ثٝ ٔطاتت  قسیستط ٚ ثبِغجغ ٔبٔٛضیٗ نحی ضا ٔزجٛض ثٝ اذص تساثیط ؾرت تط ٚ ازٚات ٔىُٕ تط ٔیٕٙبیس 

ٜٚ ثؼلا. ٚ تزٟیعات لایك تطی زض ؾطحسات ٚ اثٙیٝ وبفیٝ ضا زض ٔحُ ٞبی لاظٔٝ ثطای ایزبز لط٘غیٙٝ ایزبة ٔیىٙس

ثٝ ٔٛرت تؼٟسات ثیٗ إِّّی ٚ ٔمطضات نحی پبضیؽ، زِٚت ػّیٝ ٘بٌعیط اؾت تكىیلات نحی ٔٙظٕی ضا زض 

ؾطحسات ثحطی ذٛز زاقتٝ ثبقس ٚ ٘جٛزٖ اثٙیٝ وبفیٝ ٚ ٔٛؾؿبت لایمٝ ٞط ِحظٝ اػتطاضبت زَٚ ارٙجی ضا 

  ".ٔٛرت ٌطزیسٜ ٚ تِٛیس اقىبَ ثطای اػضبی ٔحتطْ زِٚت ذٛاٞس وطز

ؾٙبز ٔغٕئٗ ٌطزیسٜ وٝ پؿت ٞبی لط٘غیٙٝ ٚرٛز زاقتٝ ٚ أٛض ٔطثٛط ثٝ لط٘غیٙٝ ٔٛضز ارطا ٌصاقتٝ زض ایٗ ا

 .ٔیكس ِٚیىٗ رٟت تمٛیت ٚ ٌؿتطـ آٟ٘ب ا٘زبْ فؼبِیت ٞبی ثیكتط ٔٛضز ٘ظط ثٛزٜ اؾت
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 ثٝ ٔٙظٛض رٌّٛیطی اظ ؾطایت ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط ذهٛنب زض وكٛضٞبی ٞٓ رٛاض ٚ رٌّٛیطی اظ 1336زض ؾبَ 

ؾطػت ا٘تكبض ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط،وكٛضٞبی ٔرتّف ضا ثطآٖ زاقت تب تساثیطی ا٘سیكیسٜ ٚ زض ٚضغ لط٘غیٙٝ وكٛض 

زض حبَ حبضط ثٝ ربی ػٙٛاٖ لط٘غیٙٝ ثٝ ػّت ٔبٞیت رسیس ٚ ٔؿئِٛیت ٞبی ٚیػٜ تؼطیف .تزسیس ٘ظط ٕ٘بیٙس

 .قسٜ ثٝ پؿت لط٘غیٙٝ ،پبیٍبٜ ٔطالجت ثٟساقتی ٔطظی اعلاق ٔیٍطزز

 

IHR 2005  (ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی )ٝوكٛض ٔتؼبٞس ثٝ ؾبظٔبٖ  194 یه چبضچٛة ثیٗ إِّّی اؾت و

ٚ ا٘زبْ السأبت لاظْ ٚ اتربش ضٚـ ٞبیی اؾت وٝ اظ  ّٔعْ ثٝ ضػبیت آٖ ٔیجبقٙس (WHO) رٟب٘ی ثٟساقت 

ضٚیسازٞبی زاضای ا٘تكبض ثیٕبضیٟبی ذغط٘بن زض ػطنٝ ثیٗ إِّّی رٌّٛیطی ٚ ٕٞچٙیٗ ػٛاضو ٔربعطات 

ضا وٝ ٔی تٛا٘س اظ عطیك اللاْ ذٛضاوی، ٔؿبفطیٗ ٚ ذسٔٝ ( ٞؿتٝ ای)1ٔبٞیت ثیِٛٛغیه، قیٕیبیی ٚ تكؼكؼی

، ٘بلّیٗ ٚ یب اظ عطیك ٔحیظ، ا٘تمبَ یبثس ٚ ٌؿتطـ ثیٗ (ٞٛاپیٕب، وكتی، ٚؾبیُ ٘مّیٝ ظٔیٙی)ٚؾبیُ ٘مّیٝ 

 .ضا وبٞف ٔی زٞس إِّّی پیسا وٙس

 

ض چٟبضچٛة لٛا٘یٙی ا٘زبْ ٔیكٛز وٝ اظ عطیك ؾبظٔبٖ رٟب٘ی ثٟساقت ٚ ؾیبؾت ٞبی ربضی ایٗ السأبت ز

 وكٛض ٔتؼٟس، تٟیٝ ٚ تهٛیت ٌطزیسٜ اؾت ٚ ػٕستبً زض 

زضیبیی ٚ ٞٛایی ثٝ ارطا زض ٔی ( ضیّی ٚربزٜ ای)ٔطظٞبی ظٔیٙی (1

آیس ٞسف انّی اظ ارطای ایٗ فؼبِیتٟب ایزبز حساوخط أٙیت 

ّّی ثیٕبضیٟب ٚ حسالُ ٕٔب٘ؼت ػّیٝ حُٕ ػّیٝ ٌؿتطـ ثیٗ إِ

 ٚ ٘مُ ٚ تزبضت ثیٗ إِّّی اؾت

زض زاذُ وكٛض ٘ظبْ ثٟساقتی ذهٛنبً ٘ظبْ ٔطالجت ثٟساقتی  (2

ضا ثٝ فٛضیت وكف ( ضیؿه فبوتٛض)ثبیس ثٝ ٘حٛی ٘مٛیت قٛز وٝ ثتٛاٖ ٞط ضٚیساز ثٟساقتی یب ذغط ثّمٜٛ 

 . ٔٙغمٝ ای ، ّٔی یب ثیٗ إِّّی پیسا وٙسٚ زض ٔجسأ ٟٔبض ٕ٘ٛز ثٝ ٘حٛی وٝ ٘تٛا٘س ٌؿتطـ 

لاظٔٝ ایٗ أط ا٘زبْ ٕٞىبضیٟبی زضٖٚ ثركی ، ثیٗ ثركی ٚ ثیٗ إِّّی زض رٟت وكف ، وبٞف یب حصف ٔٙبثغ 

 .ثیٕبضی ٚ رٌّٛیطی اظ ا٘تكبض آٖ ٔی ثبقس

                                                           
در خصًص ريیذادَبی شیمیبیی ي تشعشعی ي َستٍ ای سبزمبوُب ي دستگبَُبی تخصصی ي مرتبط در تشخیض ي خىثی سبزی  1

مسئًل بًدٌ ي بب يزارت بُذاشت بعىًان متًلی بُذاشت ي درمبن در کبَش میسان یب رفع آلًدگی ي حفبظت از شُريوذان اطراف 

 .وبمٍ َبی مرتبط عمل خًاَىذ کرد ي درمبن حبدثٍ دیذگبن َمبَىگ خًاَىذ بًد ي برابر دستًرالعمل َب ي آییه محل حبدثٍ
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 چگًَِ بْزُ هٌذ هیشًَذ؟ IHRکشَرّا اس 
 ٝزِٚت ٞب ثب پیٛؾتٗ ث IHR 2005   اظ رّٕٝ  قسٜ ا٘ساظ حٕبیتٟبی ٔٙبثغ ثٟساقتی ثیٗ إِّّی ثطذٛضزاض

اضظیبثی ؾطیغ ٚ ٔتؼبلجبً  اِٚیٝ ،  قٙبؾبیی ، اعلاع ضؾب٘یلاظْ ثطای وّیسی ضإٞٙبیی زض ایزبز ظطفیتٟبی 

 ثیٗ إِّّیّٔی یب ، ٚ ٚاوٙف ثٝ ٔربعطات ٚ فٛضیتٟبی ثٟساقت ػٕٛٔی ثب ٍ٘طا٘ی ٔفهُ ٌعاضـ 

 رطیبٖ فطآیٙس تبییس عغیبٖ قبُٔ ٔسیطیت اعلاػبت زض ٔٛلؼیت ٞبی ضطٚضی ضإٞٙبیی زض 

  ٔكبٚضٜ ثطای ٔحسٚز وطزٖ ٚ یب ٔجبضظٜ ثب عغیبٖ زض ٔٛلؼیت ٞبی ضطٚضی 

  چبضچٛثی ثطای اضظیبثی ذغط ٚ اضتجبعبت ٕٞبًٞٙ ٚ ػّٕیبت ٔجبضظٜ زض رطیبٖ فٛضیت ٞب 

  رٟب٘ی ٚ قجىٝ ٚاوٙف  ٕٞٝ ٌیطیزؾتطؾی ثٝ ٞكساضGOARN (Global Outbreak Alert & 

Response Network)   ٔٙبثغ رٟب٘ی ثطای وٕه ثٝ ٔسیطیت فٛضیت ثٟساقت ػٕٛٔی ثب ٍ٘طا٘ی  ؾبیطیب

 ثیٗ إِّّی

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔٛاظیٗ پبؾرسٞی ثٟساقتی ٔطالجت ّٔی ٚ ثیٗ إِّّی ٘ظبْ ثٙبثطایٗ زِٚت ٞبی ػضٛ ٘یبظ ثٝ اضتمبء 

ٔسضٖ ثطای ٔطالجت ثیٕبضی ٚ ایزبز ٔىب٘یعْ ٞبیی ثطای حفبظت ٞبی ٔحّی ٚ ّٔی زاض٘س ٚ ثبیس اثعاضٞبی اضتجبعی 

 اظ WHO زض لبِت ٔمطضاتی وٝ ٔٛضز لجَٛ ٕٞٝ زِٚتٟبی ػضٛ ثبقٙس ضا فطاٞٓ ٕ٘بیٙس ٚ ثٝ ٍٞٙبْ زض ذٛاؾت

تساثیط  ٞطزِٚت ػضٛ زضٌیط ثطای تبییس ضذساز ثٟساقت ػٕٛٔی ٚ اضظیبثی ذغط ثیٗ إِّّی ٔتؼبلت آٖ ٚ ٞٓ چٙیٗ

 .ثٟساقت ػٕٛٔی وٝ ثبیس ٔٛضز ػُٕ لطاض ٌیطز ٕٞىبضی ٘عزیه ذٛاٞٙس زاقت
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 :تَاًایی ّای هَرد ًیاس بزای هزاقبت ٍ پاسخذّی
زِٚتٟبی ػضٛ ثبیس ؾبذتبضٞبی ٔحّی ٚ ٔٙبثغ ٔٛرٛز ضا ثطای تحمك اِعأبت ظطفیتی ظیط ؾبذتی تحت ایٗ 

ٔطالجت، ٌعاضقسٞی، اػلاْ، تبییس،پبؾد ٚ ا٘زبْ فؼبِیتٟبی ٕٞبًٞٙ وٝ زض ٔٛضز ٔمطضات ثىبض ثجط٘س اظ رّٕٝ 

 .فطٚزٌبٜ ٞب ٚ ثٙبزض ٚ ٌصضٌبٜ ٞبی ظٔیٙی تؼییٗ قسٜ ثىبض ٌطفتٝ ٔیكٛز

،  ٔطالجتٟبی  (سٞیح پبؾرٛیب زض ؾغ)زض ؾغح ربٔؼٝ ٔحّی  ی وّیسیظطفیتٟبثغٛض وّی ٚ ثٝ ظثبٖ ؾبزٜ 

لبیغ ثیٕبضی ٚ ٔطي ضا زض ظٔبٖ ذبل ٚ ٔحُ ذبل زض تٕبْ ٘مبط تحت پٛقف ثٟساقتی اِٚیٝ ای ٞؿتٙس وٝ ٚ

 .زِٚت ػضٛ تكریم ٚ ثٝ ؾغٛح ثبلاتط ٌعاضـ ٔی زٞٙس ٚ ثلافبنّٝ تساثیط وٙتطِی ا ِٚیٝ ضا پیبزٜ ٔیؿبظ٘س

، ٚ زض نٛضت تأییس ،  زض ؾغح ٔیب٘ی ػجبضت اؾت اظ تبییس ٚضؼیت ٚلبیغ ٌعاضـ قسٜٚاوٙف ثٟساقت ػٕٛٔی 

حٕبیت یب پیبزٜ ؾبظی ٔٛاظیٗ وٙتطِی ٚ یب اضظیبثی فٛضی ٚلبیغ ٌعاضـ قسٜ ٚ زض نٛضت ِعْٚ ٌعاضـ فٛضی 

 اعلاػبت فطزی ثٝ ؾغح ّٔی

ؾبػت ٚ اػلاْ فٛضی آٖ  48اضظیبثی ذغط تٕبْ ٌعاضقبت زض ظطف : زض ؾغح ّٔی ػجبضت اؾت اظٚ ٚاوٙف تٛا٘بیی 

 IHRاظ عطیك فٛوبَ پٛیٙت  WHOثٝ 

ٔغبثك ثب  WHO ضؾب٘ی اِٚیٝ ثٝ اعلاعضطٚضت ٚ  6ثك ثب پبضاٌطاف یه ٔبزٜ بغٔ  IHRبیغ ثب ٔبٞیت اضظیبثی ٚل

Annex2 ٔ ٚجبقسٔی 9ٔبزٜ  2ٚ پبضاٌطاف  7ثك ثب ٔبزٜ بغ.  

پبؾد ثٟساقت ػٕٛٔی ٚ ( 5ٔبزٜ )ثبیس اظ لبثّیت قٙبؾبیی ؾطیغ ضٚیساز ثبؾتٙبز یه ٘ظبْ ٔطالجت لٛی ٕٞچٙیٗ 

 PHEIC (Public Health ٘ؿجت ثٝٔٙبؾت ٚ ثٍٟٙبْ 

Event/Emergency of International Concern  
 (13ٔبزٜ )اعٕیٙبٖ حبنُ قٛز 

 

 PHEIC ))فٛضیت ثٟساقت ػٕٛٔی ثب ٍ٘طا٘ی ثیٗ إِّّی

قبُٔ تكریم ؾطیغ، اػٕبَ ٔٛاظیٗ وٙتطِی ٔٛضز ِعْٚ 

ثیٗ إِّّی ٚ  ، ّٔی ٚثطای پیكٍیطی اظ ا٘تكبض ٔحّی 

یه ثط٘بٔٝ پبؾد ثٝ فٛضیت  یارطاٍٟ٘ساضی ٚ  اؾتمطاض، 

اظ ثركٟبی  ٚاوٙف ؾطیغ ثٟساقتی اظ رّٕٝ ایزبز تیٓ

ٔرتّف ثب ٔؿئِٛیتٟبی ٔرتّف ثطای پبؾرسٞی ثٝ ضٚیساز 

  .ؾبػت ٔی ثبقس 24ٔٛضز ٘ظط ظطف ٔست 
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 :تَاًایی ّای هَرد ًیاس بزای فزٍدگاُ ّا، بٌادر ٍ گذرگاُ ّای سهیٌی
 :وكٛضٞب ثبیس تٛإ٘ٙسیٟبی ظیط ضا زاقتٝ ثبقٙس زض تٕبْ ظٔبٟ٘ب -1

 

زؾتطؾی ثٝ وبضوٙبٖ ، تزٟیعات ٚ فضبی وبفی ٚ ذسٔبت پعقىی ٔٙبؾت قبُٔ تؿٟیلات تكریهی ثٝ  -اِف

  .ٌٛ٘ٝ ای وٝ اضظیبثی فطزی ٚ ٔطالجت اظ ٔؿبفطیٗ ثیٕبض فطاٞٓ ثبقس

   

 ثیٕبض ثٝ یه ٔطوع پعقىی ٔٙبؾتزؾتطؾی ثٝ تزٟیعات ٚ وبضوٙبٖ ثطای ا٘تمبَ ٔؿبفطیٗ   -ة 
 

  (ٔؿتمطزضپبیٍبٟٞبی ٔطالجت ثٟساقتی ٔطظی)وبضوٙبٖ آٔٛظـ زیسٜ ثطای ثبظضؾی ٚؾبیُ ٘مّیٝ  -د
 

آٔبزٜ وطزٖ فضبی أٗ ٚثی ذغط ثطای ٔؿبفطیٗ اؾتفبزٜ وٙٙسٜ اظ تؿٟیلات ٚضٚزی اظ رّٕٝ ٔٙبثغ آة -ز

ؿٟبی زفغ ظثبِٝ ربٔس ٚ ٔبیغ ٚ ؾبیط أىب٘بت ٚ آقبٔیس٘ی ؾیبض، غصا ذٛضی، زؾتكٛیی ٞبی ػٕٛٔی، ؾطٚی

 تٟیٝ ثط٘بٔٝ ثبظزیسٞبی ٔٙظٓ، ٔتٙبؾت ثب ٘یبظ

زض حس أىبٖ ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ آٔٛظـ وبضوٙبٖ ثطای ٔجبضظٜ ثب ٘بلّیٗ ٚ ٔربظٖ ثیٕبضی زض ٘مبط ٚضٚزی ٚ  -ٜ

 (ذٛاٞٙسزاقت٘یطٚٞبی ٔؿتمطزضپبیٍبٟٞبی ٔطالجت ثٟساقتی ٔطظی ٔؿئِٛیت آٔٛظـ ضاثؼٟسٜ )ذطٚری

 

وكٛضٞب ثبیس ثطای پبؾرسٞی ثٝ ٚلبیؼی وٝ ٔیتٛا٘س یه فٛضیت ثٟساقت ػٕٛٔی ثب ٔبٞیت   ثیٗ إِّّی ثبقس  -2

 :تٛا٘بیی ٞبی ظیط ضا زاقتٝ ثبقٙس

 

پبؾد ٔٙبؾت ثٝ فٛضیت ثٟساقت ػٕٛٔی اظ عطیك اؾتمطاض ٚ ٍٟ٘ساضی یه ثط٘بٔٝ احتٕبِی قبُٔ  ساضنت -اِف

ا٘تربة یه ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ٚ افطازی ثطای تٕبؼ ثطای ٘مبط ٚضٚزی، ثٟساقت ػٕٛٔی ٚ ثطای ازاضٜ ؾبیط 

افطاز ٔؿئَٛ ٞط لؿٕت ) ؾبظٔبٟ٘ب، آغا٘ؿٟب ٚ ذسٔبت 

 (ٔكرم ثبقس

 

ٔطالجت اظ ٔؿبفطیٗ ٔجتلا اظ عطیك  آٔبزٜ ؾبظی اضظیبثی ٚ -ة

اضائٝ تؿٟیلات پعقىی زضٔجبزی ٚضٚزی ٔحّی ٚ یب رساؾبظی 

آٟ٘ب، زضٔبٖ ٚ ؾبیط ذسٔبت حٕبیتی وٝ ٕٔىٗ اؾت ٔٛضز ٘یبظ 

زضثحج حیٛا٘بت ٔجتلا ؾبظٔبٖ زأپعقىی .ٚالغ قٛز

 ثباؾتمطاضلط٘غیٙٝ حیٛا٘ی ٔؿئِٛیت ذٛاٞٙسزاقت
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ایٗ ٔىبٖ )تٟیٝ فضبی ٔٙبؾت رسا اظ ؾبیط ٔؿبفطیٗ ثطای ٔهبحجٝ ثب افطاز ٔكىٛن ٚ ٔجتلا –د 

ٔؼٕٛلاًزضیىی اظفضبٞبی ٔطتجظ ثبپبیٍبٜ ٔطالجت ثٟساقتی ٔطظی 

  (ذٛاٞس ثٛز

 

تٟیٝ فضبی ٔٙبؾت ثطای ٔؼبیٙٝ ٚ زض نٛضت ِعْٚ پؽ  -ز

ٔؿبفطیٗ  ّٔی رساؾبظی ٕ٘ٛز IHR Focal Pointاظٕٞبٍٞٙی ثب

 Mobile Hospital  یب  Mobile Clinicىٛن تطریحبٌ زض ٔك

 .وٝ ؾطیؼبً اؾتمطاض ٔی ثبیس اظ ٘مبط ٚضٚزی

 

وبضثطز ٔٛاظیٗ تٛنیٝ قسٜ ثطای حكطٜ ظزایی، ٔٛـ ظزایی،  –ٜ 

ضس ػفٛ٘ی ، آِٛزٌی ظزایی     احبحیٝ، ثبض، وب٘تیٙطٞب، ٚؾبیُ ٘مّیٝ ، 

وبلاٞب ٚ یب ثؿتٝ ٞبی پؿتی زض ظٔبٖ ٔٛضز ٘یبظ وٝ ثبیس ٘مبط 

  .ٔرهٛل ایٙىبض تبٔیٗ ٚ تزٟیع ٌطزز

 

ٚضٚزی ٚ  اػٕبَ وٙتطِٟبی ٚضٚزی ٚ ذطٚری ثطای ٔؿبفطیٗ -ظ

 ذطٚری

تبٔیٗ زؾتطؾی ثٝ تزٟیعات تؼییٗ قسٜ اذتهبنی ٚ وبضوٙبٖ  -ح       

آٔٛظـ زیسٜ ثب ٚؾبیُ حفبظت قرهی ٔٙبؾت رٟت ا٘تمبَ ٔؿبفطیٙی 

 .وٝ ٔكىٛن ثٝ ا٘تمبَ ػفٛ٘ت ٚ یب آِٛزٌی ثبقٙس

 

فضب ٚ تزٟیعات ثٝ  -پبیٍبٜ ٞبی ٔطالجت ثٟساقتی ٔطظی اظ ٘ظط پطؾُٙ

 :ٔیكٛ٘س چٟبض زؾتٝ تمؿیٓ

 پبیٍبٜ ٞبی ٔطالجت ثٟساقتی ٔطظی ٕٔتبظ -

 پبیٍبٜ زضرٝ یه-

 پبیٍبٜ زضرٝ زٚ-

  (پبیٍبٜ ٔطالجت ثٟساقتی ٔطظی)پبیٍبٜ زضرٝ ؾٝ  -

 

 

 



 
 

13 
 

 :جاد پایگاُ هزاقبت بْذاشتی هزسیف کلی اس ایاّذا

حهَٛ اعٕیٙبٖ اظ ؾلأت ٔؿبفطیٗ ٚضٚزی ٚ ذطٚری ثطای  -1

ٚاٌیط ثٝ زاذُ ٚ یب ذبضد اظ وكٛض ثب رٌّٛیطی اظ ا٘تمبَ ثیٕبضیٟبی 

 ضػبیت وبُٔ قئٛ٘بت ٚ حمٛق ٔؿبفطیٗ

ظ ػبضی ثٛزٖ اٚ وبلاٞبی تزبضی ثٕٙظٛض اعٕیٙبٖ ثطضؾی ثبض ٔؿبفطیٗ  -2

قیٕیبیی ٚ ضازیٛاوتیٛ زض ارطای  آٟ٘ب اظ آِٛزٌی ٞبی ٔیىطٚثی ،

ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّی ٔیجبقس ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ اظ ایزبز 

ی ثی ٔٛضز زض تطزز ٔؿبفطیٗ ٚ تزبضت ثیٗ إِّّی ٔحسٚزیت ٞب

 .ارتٙبة قٛز

 :ؾبیط اٞساف -3

ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط ٔٙتمّٝ تٛؾظ ٘بقی اظ ٔطي اثتلا ، ػٛاضو ٚ وبٞف -

 ٔؿبفطیٗ

وبٞف ٞعیٙٝ ٞبی ٔساذلات ٔطالجتی ٚ زضٔب٘ی ٘بقی اظ ا٘تمبَ -

 ثیٕبضیٟب

 اظ وكٛضرٌّٛیطی اظ عغیبٖ ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط زض زاذُ ٚ ذبضد  -

حفظ ٚ اضتمبء ؾلأت ّٔی ٚ ثیٗ إِّّی اظ عطیك  ، تٛرٝ ثٝ تبٔیٗ -

 وٙتطَ ٚ ٔطالجت ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط زض پبیب٘ٝ ٞبی ٔطظی

افعایف ؾغح آٌبٞی ٚ زا٘ف ٔؿبفطیٗ ذطٚری اظ وكٛض زض ضاثغٝ ثب  -

زض ذبضد اظ  ثیٕبضیٟبی ٚاٌیطاثتلاء ثٝ  ذٛز ٔطالجتی ٚ پیكٍیطی اظ 

 وكٛض

زفغ نحیح فبضلاة ٚ  - ثٟساقت ٔٛاز غصایی - ثٟساقت پطؾُٙ)ذسٔبت ٔطثٛط ثٝ ثٟساقت ٔحیظارطای  -

 (وكی ٚ حكطٜ ظزایی پؿٕب٘سٞب ٚ حكطٜ

 ضػبیت ایٕٙی وبُٔ زض ثبض ٕٞطاٜ ٔؿبفط ٚ وبلاٞبی تزبضی  -

 تؼییٗ ػبُٔ آٖ رٟت ارطای السأبت وٙتطِی ٞط عغیبٖ ٚ  ؾطیغقٙبؾبیی   -

ثؼس اظ  ٚ ٕٞچٙیٗ ا٘زبْ ٔٛاظیٗ( ضیؿه فبوتٛضٞبی زاضای لبثّیت ایزبز اپیسٔی)  ٛزٌیوكف ثٕٛلغ ٔٛاضز آِ -

  (ٚاوٙف ؾطیغ)ثب ذغط ثٟساقتی ٔٛارٟٝ ٚلٛع ٚ 
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 :IHRهاّیت رٍیذادّای هشوَل 
 

 4ٞط ضٚیسازی وٝ تطویجی اظ  IHR (IHR2005)رسیس  ٘ؿرٝزض 

ثٟساقتی ثب إٞیت قبذم ظیط ضا زاقتٝ ثبقس ثؼٙٛاٖ یه ٚالؼٝ اضغطاضی 

  .ثیٗ إِّّی تّمی ٔیٍطزز

 قسیس ثٛزٖ تبحیطات ؾٛء ٚالؼٝ ثط ضٚی ؾلأت ػٕٛٔی -1

 غیط ٔؼَٕٛ یب غیط لبثُ ا٘تظبض ثٛزٖ ٚالؼٝ  -2

 تٛاٖ ٌؿتطـ ضٚیساز زض ؾغح ثیٗ إِّّی  -3

 ذغط ایزبز ٔحسٚزیت ثطای ٔؿبفطت ٚ تزبضت  -4

زض تؼبضیف رسیس ثؼضی اظ ثیٕبضیٟبی ٘ٛپسیس ٚ ثبظپسیس ٚ ٕٞچٙیٗ ٚلبیغ اضغطاضی ٔطثٛط ثٝ ؾلأت ٔٛاز 

 .ٔٙظٛض ٌطزیسٜ ا٘س IHRغصایی ٚ ثیٕبضیٟبی حیٛا٘ی ٘یع زض 

ٔىبٖ، ظٔبٖ، .  ضٚیساز یه ثیٕبضی ثٝ تٟٙبیی ٚ ذٛز ثرٛز ٕ٘ی تٛا٘س ٔٙزط ثٝ ٌؿتطـ ثیٗ إِّّی آٖ قٛز

ثٝ ٕٞٝ ٌیطی، ٘عزیىی ٔحُ ٚلٛع ثٝ ٔطظٞبی ثیٗ إِّّی یب فطٚزٌبٜ ٚ ؾطػت ٌؿتطـ ثیٕبضی تؼساز ٔجتلایبٖ 

ٚ ٘حٜٛ ا٘تمبَ آٖ زض تحّیُ ایٙىٝ آیب چٙیٗ ٚالؼٝ ای ٔیتٛا٘س ٔٙزط ثٝ یه ضیؿه ثیٗ إِّّی قٛز یب ذیط 

 .٘مف زاض٘س

 

 

 : IHRّذف ٍحَسُ شوَل هقزرات 

اظ پیكٍیطی، ٔحبفغت، وٙتطَ ٚ فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ أىب٘بت ٞسف ٚ حٛظٜ قَٕٛ ایٗ ٔمطضات ػجبضت اؾت 

پبؾرسٞی ثٕٙظٛض رٌّٛیطی اظ ٌؿتطـ ثیٗ إِّّی ثیٕبضیٟب ثٝ عطیمی وٝ ٔتٙبؾت ثٛزٜ ٚ ثبػج ٔحسٚز قسٖ 

ذغط ثٟساقت ػٕٛٔی قٛز ٚ ایٙىٝ اظ تساذُ ثی ٔٛضز ثب ضفت ٚ آٔس ٚ تزبضت ثیٗ إِّّی پطٞیع ٌطزیسٜ ٚ ٘یع 

 .ای ٔؿبفط ثٛرٛز آٚضزحسالُ ٔعاحٕت ضا ثط

 : ی ٔمطضات ثٟساقتی ثیٗ إِّّیارطا انَٛ

 .ارطای ایٗ ٔمطضات ثبیس ثب ضػبیت وبُٔ ٔتب٘ت، حمٛق ا٘ؿب٘ی ٚ آظازی ٞبی اؾبؾی اقربل ثبقس -1

 .ارطای ایٗ ٔمطضات ثبیس تٛؾظ ٔٙكٛض ؾبظٔبٖ ُّٔ ٚ لبٖ٘ٛ ٔسٖٚ ؾبظٔبٖ رٟب٘ی ثٟساقت ٞسایت قٛز -2

ثب ٞسف وبضثطز یىؿبٖ آٖ ثطای ٔحبفظت ٕٞٝ ٔطزْ ز٘یب اظ ٌؿتطـ ثیٗ إِّّی ارطای ایٗ ٔمطضات ثبیس  -3

 .ثیٕبضیٟب اػٕبَ ٌطزز

وكٛضٞب ٔٙغجك ثب ٔٙكٛض ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس ٚ انَٛ لٛا٘یٗ ثیٗ إِّّی، حك حبوٕیت ثطای لبٖ٘ٛ  -4

ی اظ ٌصاضی ٚ ؾپؽ ارطای آٖ ثطاثط ؾیبؾت ٞبی ثٟساقتی ذٛز ضا زاض٘س، ثط ایٗ اؾبؼ آٟ٘ب ثبیؿت

 .اٞساف ایٗ ٔمطضات حٕبیت ٕ٘بیٙس
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IHR  چٌذ پزسش ٍ: 
 

 ؟ضزٍری است  IHRچزا داشتي هقزرات بْذاشتی بیي الوللی 

ثیٕبضیٟبی ٘ٛپسیس ٚ ثبظپسیس ٚ اقىبَ غیط ٔؼَٕٛ ثؼضی اظ  -1

ثیٕبضیٟب وٝ پیبٔسٞبی آٟ٘ب ٔیتٛا٘س اظ ٔحسٚزٜ ٔطظٞبی یه 

 وكٛض ذبضد قٛز

ؾطػت ا٘تمبَ آٟ٘ب زض ؾطاؾط پسیسٜ رٟب٘ی قسٖ ثیٕبضیٟب ٚ  -2

 رٟبٖ

ػٛأُ ثیِٛٛغیه ، قیٕیبیی، ) ٌؿتطـ ػٛأُ ذغط آفطیٗ  -3

 (ٞؿتٝ ای

رٌّٛیطی اظ ٕٔب٘ؼتٟبی ثیٕٛضز زض ضاثغٝ ثب ٔؿبفطت ٞب ٚ  -4

  تزبضت

 

 

 :اّذاف باسًگزی هقزرات بْذاشتی بیي الوللی
  ظضزٚؾیغ تط ٕ٘ٛزٖ زأٙٝ ٔمطضات اظ ٔحسٚزٜ ؾٝ ثیٕبضی ٚثب، عبػٖٛ ٚ تت 

 لبٕ٘ٛ٘ٙس ؾبذتٗ اؾتفبزٜ اظ اعلاػبتی وٝ اظ ٔٙبثؼی ثزع ٔمبٔبت ضؾٕی وكٛض نبزض ٔیكٛ٘س 

 تمٛیت پبؾرسٞی وكٛضٞب ثٝ ضٚیسازٞبیی وٝ إٞیت ثیٗ إِّّی پیسا ٔیىٙٙس 

  ثٟیٙٝ وطزٖ ٚ افعایف ذسٔبت ثٟساقتی ضایذ ثٝ ٔؿبفطیٗ ذطٚری ٚ ٚضٚزی زض ٔٙبعك ٔطظی 

 

زض ضاثغٝ ثب حوایت اس ًظام ّای بْذاشتی کشَرّا 

 پبؾرسٞی ثٝ ٕٞٝ ٌیطی ٞبیی وٝ إٞیت ثیٗ إِّّی زاض٘س؟

 وكف ؾطیغ ٕٞٝ ٌیطیٟب ٚ پبؾرسٞی ٔؤحط ثٝ آٟ٘ب -1

 Earlyتمٛیت ٘ظبْ ٔطالجت وكٛضی ٚ ثطلطاضی  -2

Warning System 

 تمٛیت آظٔبیكٍبٜ ٞبی ثٟساقتی زض ٔٙبعك ٔطظی -3

 ٔمبٔبت وكٛضی ٚ ثیٗ إِّّی ٌعاضقسٞی ثٝ ٔٛلغ ثٝ -4
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 :ٍ جایگاُ ًظام هزاقبت اس بیواریْاIHRًکات هْن در خصَص باسًگزی 

  ٔمطضات ثبظٍ٘طی قسٜ ثیٗ إِّّی یه تؼٟس رٟب٘ی اؾت ٚ یه اِعاْ رسی ثطای وكٛضٞب

 ٔحؿٛة ٔیكٛز

 ٌعاضقسٞی ٚ ٚاوٙف فٛضی حسالُ ا٘تظبض ؾبظٔبٖ رٟب٘ی ثٟساقت اظ وكٛضٞبؾت 

  ٔیطٚز وكٛضٞب حتی ثٝ قبیؼبت ٔطثٛط ثٝ چٙیٗ ٚلبیؼی پبؾد زٞٙسا٘تظبض 

 

 :کٌٌذُ  بحث ّای جذی ٍ ًگزاى
 زض ؾغح وكٛضی IHRتمٛیت ٔٙبظك رغطافیبیی تحت پٛقف  (1

 تؼییٗ زلیك تؼساز ثیٕبضیٟبی تحت پٛقف  (2

 تؼطیف زلیك ثحطاٖ ٞبی ثٟساقتی (3

 (اػلاْ ضؾٕی یب غیط ضؾٕی) ٘حٜٛ ٌعاضـ زٞی (4

 پبؾرسٞی ثٝ اعلاػبت غیط ضؾٕی ٚ قبیؼبت٘حٜٛ زضیبفت ٚ  (5

 ضاؾتی آظٔبیی اعلاػبت ٚ ٌعاضقٟب (6

 حك حفظ حبوٕیت ّٔی زض وٙبض پبؾد ثٝ ٔؿئِٛیتٟبی ثیٗ إِّّی (7

  IHRچٍٍٛ٘ی ایزبز اٍ٘یعٜ ثطای وكٛضٞبی تبثغ لٛا٘یٗ  (8

 Focal Point چٍٍٛ٘ی پبؾرسٞی ؾطیغ، ربٔغ ٚ زلیك ٚ ٘مف (9

ٔخلاً تٛافمٙبٔٝ ؾبظٔبٖ تٛؾؼٝ ) ؾبیط اِعأبت ٚ تفبٞٓ ٘بٔٝ ٞبی ثیٗ إِّّی  ثطIHR  تأحیط ثبِمٜٛ(10

 (رٟب٘ی تزبضت
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 :تعْذات ٍ الشاهات کشَرّا در اجزای هقزرات بْذاشتی بیي الوللی
 :وكٛضٞبی ػضٛ ٔٛظف ٞؿتٙس 

ضؾٕی ٞط ٚالؼٝ اضغطاضی ٔطثٛط ثٝ ؾلأت ػٕٛٔی ضا وٝ إٞیت ثیٗ إِّّی زاضز ثٝ نٛضت  -1

 ثٝ ؾبظٔبٖ رٟب٘ی ثٟساقت اػلاْ ٕ٘بیٙس

 زض رٟت تبییس ٚالؼٝ ٚ پبؾرسٞی ثٝ آٖ ٟ٘بیت وٛقف ضا ثؼُٕ آٚض٘سWHOثٝ زضذٛاؾت  -2

ثٝ ػٛأُ ذغط آفطیٙی وٝ ثبػج ا٘تمبَ ثیٕبضیٟب ثٝ وكٛضٞبی زیٍط ٔیكٛ٘س ثٝ ؾطػت پبؾد  -3

 زٞٙس

ثیٗ إِّّی ضا تٟسیس وٙس  چٙب٘چٝ زضوكٛض یب ٔٙغمٝ زیٍطی ٚالؼٝ ضخ زازٜ ثبقس وٝ ؾلأت -4

ایٗ أط زض ٔٙبعك ٔطظی اظ إٞیت ثبلایی ) لطاض زٞٙس WHO قٛاٞس آٖ ضا زض اذتیبض 

 (ثطذٛضزاض اؾت

السأبت ٘ظبضتی ٚ وٙتطِی زض ٔجبزی ٚضٚزی ٚ ذطٚری وكٛض ثطای پیكٍیطی اظ ا٘تمبَ ثیٗ  -5

 (ٔخبَ ٔٛاز غصایی نبزضاتی) إِّّی ثیٕبضیٟب ثهٛضت ربضی ثؼُٕ آٚض٘س

ضا ثٝ   WHO ٕٞٝ تلاـ ذٛز ضا ثىبض ٌیط٘س تب آ٘زب وٝ ٔی تٛا٘ٙس السأبت تٛنیٝ قسٜ تٛؾظ -6

 .ارطا ٌساض٘س

ثطای وكف، ٌعاضـ زٞی ٚ پبؾد ثٝ ٚلبیؼی وٝ زض ٔمطضات تؼطیف قسٜ اؾت ظطفیت ؾبظی  -7

 .ٕ٘بیٙس
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 : سافزت ّای بیي الوللیه
   

ٔؿبفطت ٞبی ثیٗ إِّّی ٔؼٕٛلا ثب اٞساف تزبضی، قغّی، ارتٕبػی،  

ظیبضتی، تفطیحی ٚ زیساض زٚؾتبٖ ٚ ثؿتٍبٖ  ا٘زبْ ٔیٍیط٘س ٚ زأٙٝ آٟ٘ب 

 25٘یع ٞطؾبَ افعایف ٔی یبثس، ثغٛضیىٝ تؼسازٔؿبفطاٖ زض ز٘یب اظ 

ٚ زضؾبَ  2000ٔیّیٖٛ ٘فط زض ؾبَ  680ثٝ  1950ٔیّیٖٛ ٘فط زضؾبَ 

ٔیّیٖٛ ٘فط افعایف یبفتٝ اؾت ٚپیف ثیٙی  920ثیف اظ ثٝ  2008

 .  ٔیّیبضز ٘فط ثطؾس 1.6ثٝ  2020ٔیكٛز تؼساز ٔؿبفطت زض ؾبَ 

 39اظ ایٗ ٔؿبفطت ٞب اظ عطیك ٞٛایی،  زضنس 50حسٚز  2008زض ؾبَ 

زضنس  6زضنس اظ عطیك ذغٛط ضاٜ آٞٗ ٚ  3زضنس اظ عطیك ظٔیٙی ، 

  .٘یع اظ عطیك زضیب ا٘زبْ ٌطفتٝ ا٘س

ضذساز  اظ ٘ظط ثطٚظٔؿبفطت ثیٗ إِّّی ثبِمٜٛ ٔیتٛا٘س ذغطات رسی   

 ثؼلاٜٚ. ثٟساقتی ثیٗ إِّّی ثطای وكٛضٞبی ٔجسأ ٚ ٔمهس ایزبز ٕ٘بیس

زض وكٛضٞبی تٛؾؼٝ ٘یبفتٝ ثٛاؾغٝ ویفیت پبییٗ ٔٛاظیٗ ثٟساقت ٔحیظ 

ٚ ؾغح ٘بٔغّٛة ذسٔبت پٛقكی ٔؿبفطیٗ ثب ٔكىلات ثیكتطی ٔٛارٝ 

 .ذٛاٞٙس قس

ٚ حٛازث ( ٞؿتٝ ای)ٔحبفظت زض ثطاثط ثیٕبضیٟبی ػفٛ٘ی، تكؼكؼبت 

 .٘یع اظ إٞیت ثبلایی ثطذٛضزاض ٔیجبقسقیٕیبیی 

 

ثٕٙظٛض آٔبزٌی زض ثطاثط ٌؿتطـ ّٔی یب ثیٗ إِّّی ایٗ ذغطات 

لاظٔؿت ظطفیتٟبی ٔتؼسزی ثب ٕٞبٍٞٙی وّیٝ حٛظٜ ٞبی زضٖٚ ثركی 

ٚ ثیٗ ثركی حبنُ قٛز وٝ أیس اؾت وٕیتٝ زضٖٚ ثركی ٚ ؾتبز ثیٗ 

ثركی ّٔی ثتٛا٘ٙس ایٗ ظطفیتٟب ضا زض حس اػلا تحمك ثركیسٜ ٚ ػلاٜٚ 

كٛض ثٝ تؼٟسات ثیٗ إِّّی حبنُ اظ ثط پبؾرٍٛیی ٔغّٛة و

IHR2005 فٛضیت ثٟساقتی ثب /وكٛض ضا ثطای ٔمبثّٝ ثب ٞطٌٛ٘ٝ ذغط

 .إٞیت ثیٗ إِّّی ثیف اظ پیف آٔبزٜ ؾبظ٘س




